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——远力健召开三季度工作会议

10月26日，远力健药业三季度工作会议在杭

州办公楼召开，公司高管及各业务单元负责人参

加会议。会议总结了前三季度的经营成果，指出

了当前存在的问题，在对当前形势进行分析研判

的基础上提出了下步的工作重点及目标。 

董事长邹林在听取了各高管分管板块的汇报

后，发表“乘势而上，再启新程”为主题的重要

讲话。邹董的讲话主要分为三个部分，首先通报

并肯定了前三季度的整体经营业绩，前三季度公

司实现销售规模70%、利润84%的进度指标；其次

指出了在销量及发展布局、研发效率及公司内控

管理（授权、合规）等方面存在的问题；最后，

围绕2024年全年工作总基调，明确了“瑞巴销量

达成2000万盒、利润实现突破113%”两项年度目

标，并对各部门接下来的重点工作提出具体要

求：

销售公司要做好新产品的上市筹备、浙江利

润中心及新零售事业部建设，要结合年度预算做

好内部改革（组织改革、精兵策略、薪酬与绩效

机制改革）；研发要进一步推进Ⅱ类改良药和重

点仿制药立项进度，做好原料药项目的立项调研，以及在研产品与申报项目

高质量的推进；生产中心要做好瑞巴“一致性评价”后的生产保障，政府政

策的争取，以及新产品的生产和组织；行政人事部要做好人才引进、“事

件”后的处理与复盘、薪酬改革以及培训计划的落实；财务部则要控制好应

收账款、做好财务合规和税务风险把控；董事办要做好新《公司法》涉及变

化的逐步落实，推进股权激励方案的落地。同时，财务部与董事办要一起做

好融资工作。

会议最后，邹董就当前公司资本化市场运作的成果，结合公司的未来战

略发展，向大家提出了三点要求：一、利用好“势”。公司在人才引进、产

品引进、资源整合、关系建设等方面要用好这个“势”；二、明确目标。进

一步明确远力健的发展和盈利目标，做好战略目标的执行，过程的规范与合

规；三、做好团队激励。进一步做好内部员工激励、共享机制建设。

邹董强调，企业发展最关键的是要拥有把握机会的能力和抓住机会的意

识，希望远力健在团队的共同努力下，利用良好的资本市场，推动企业战略

的纵深发展。

行胜于言 质胜于华

10月25日，林瑞医药Q3会议在杭州召开。公司高层及各部门负责人参加

会议。

会议开始，销售运营部总监林亚首先通报了1-9月运营数据，随后各部

门对三季度的工作进行了全面回顾与总结，客观分析了当前面临的挑战与问

题，并提出了针对性的解决方案。

会议还汇报了新品上市计划，相关负责人就新品的研发背景、独特优势

以及市场前景进行了详细介绍。强调新产品是公司研发团队长期努力和精心

打磨的成果，凝聚了公司对产品的创新和对品质的追求。通过现场新产品的

演示和解说，让与会人员对新品有了更直观的认识。

公司总经理赵立宁在听取各板块的汇报后，通报了林瑞医药的整体经营

数据，指出了前三季度在目标达成、市场规划等方面所存在的问题，强调在

工作中要学会发现规律、尊重规律、运用规律。此外，学术工作要持续投

入，零售业务体系还要学会取舍，力争在Q4全面冲刺公司年度目标。

集团董事长邹林在听取汇报后,首先肯定了销售公司前三季度的利润业

绩，并提出了年度利润目标。同时还提出要全面做好新品上市筹备、浙江事

业部及新零售事业部的建设、内部费用管控等，通力合作，全力冲刺年度新

目标。

此次季度会议既是一次工作总结与规划的会议，也是一次明确方向、鼓

舞士气的会议。

 / 雷胜芳W
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文化之窗致力成为中国消化领域药物领导品牌

中华医学会第二十四次消化系病学术会议(CGC2024)盛大召开
此次会议召开正值中华医学会成立110周年，中华医学会消化病学分会

主任委员唐承薇、中国工程院院士樊代明、中国科学院院士赵玉沛以及辽宁

省卫生健康委副主任徐洪斌等重量级嘉宾致辞，会议不仅总结了近年来我国

在消化系病领域取得的显著成就，还对未来研究方向和合作机会进行了展

望，以“时代最强音”、“学海无边界”、“缤纷万花筒”三个板块展示了

我国消化病学事业的丰富内涵。

会议为期三天，通过大会报告、分会交流、论文交流、壁报展示等多种

形式，全面展示我国消化系病领域的最新研究成果和临床应用进展。会议共

设立了30余个分会场专题，涵盖基础研究、临床研究、新技术应用等多个方

面，旨在促进学术交流与合作，推动消化学科的发展与进步。

会议期间，远力健以特装展台的形式展示了公司上市新品常舒达®复方

聚乙二醇（3350）电解质口服溶液、花儿朵朵®聚乙二醇4000散及国内首家

过评的为快乐®瑞巴派特片，三款产品分别针对成人、儿童便秘问题及胃肠

黏膜保护。公司深耕消化病领域，坚持走专业化、学术化推广道路，从保护

胃肠道黏膜出发，希望为更多消化道疾病患者的健康保驾护航，期待为我国

消化健康事业的发展注入新活力！

 /郄鹏璠 W

9月19日-21日，中华医学会第二十四次消化系病学术会议（CGC2024）在

沈阳新世界博览馆隆重召开。本次会议由中华医学会、中华医学会消化病学

分会主办，辽宁省医学会、北部战区总医院承办，吸引了来自海内外的千余

名消化病学专家、学者及医疗工作者共襄盛举。

远力健携上市新品亮相中华医学会第二十九次儿科学术大会

10月10-13日，中华医学会第二十九次儿科学术大会在古都西安顺利召

开。来自海内外的儿科专家、学者及医疗工作者，齐聚西安国际会展中心，

共同见证儿科医学领域的最新成果与前沿动态。本次大会由中华医学会、中

华医学儿科学分会共同主办，陕西省医学会承办。大会设置了1个主会场及

33个专业分会场，涵盖专题报告、大会发言、壁报交流、病例讨论等多种交

流形式，聚焦儿科各领域全方位的最新进展及热点。

大会主席中华医学会儿科学分会主任委员王天有、大会执行主席陕西省

医学会儿科学会主任委员陈艳妮、陕西省医学会常务副会长孙振霖、中华医

学会副秘书长王大方等参加了开幕式并致辞，中华医学会儿儿科学分会候任

主任委员孙锟教授担任开幕式主持人。大会期间，公司携上市新品常舒达®复

方聚乙二醇（3350）电解质口服溶液、花儿朵朵®聚乙二醇4000散及重点产品

左旋多巴片亮相会议展台，展示了远力健在消化领域和儿童用药领域的最新

成果。

聚乙二醇是线性长链聚合物，通过氢键固定水分子，使水分保留在结肠

内，使粪便含水量增加并软化粪便，促进排便的最终完成，从而改变便秘症

状。复方聚乙二醇(3350)电解质口服溶液(分子量3350)适合成人便秘，而聚

乙二醇4000散(分子量4000)更适合6个月-8周岁的儿童便秘。同时，用于治疗

儿童和青少年弱视的左旋多巴片在数十年的临床应用中得到了权威推荐和广

泛认可。远力健展台凭借实力产品吸引了众多参会嘉宾近距离了解。

 / 王小凤W
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在这个快节奏的时代，胃健康日益成为我们不可忽视的话题。远力健

携手正大连锁药店开展了一场“守护胃黏膜行动”培训。

本次培训，聚焦胃黏膜保护，为药店店员们奉上一场知识盛宴。专业

讲师深入浅出，解析胃黏膜受损的根源与危害，更重磅介绍了“为快乐®

瑞巴派特片”——这款胃黏膜修复“专家”，以其卓越的疗效，成为众多

胃病患者的新选择。

 / 黄烨嘉W

直播单品销量同期

增长540%!
10月17日，远力健与1药城强强联手，倾

情打造了一场别开生面的“远力健厂家福利

日”直播活动。

此次直播，远力健就为快乐®瑞巴派特

片、经典国药清开灵片等四类明星产品，与

终端客户进行了线上“面对面”交流。

直播期间，设置了多轮抽奖环节，以及

趣味十足的口令红包活动，气氛热烈非凡。

这些互动环节不仅极大地提升了观众的参与

热情，还有效地穿插了产品讲解和福利政策

的介绍。随着直播的深入，观众们对产品的

认可度不断提升，纷纷下单购买。据统计，

本次直播瑞巴单品销量突破12130盒，同比销

量增长540%。

近年来，远力健通过全媒介触达的方式，逐步拉近与终端的距离，并争

取新的触达。本次直播，也赢得了终端的高度认可和热烈反响。

 / 黄烨嘉W



美文共赏 创新 执着 担当 激情 共享
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刘公岛游记
国庆假期，我怀着期待的心情踏上了承载沉重历

史的刘公岛之旅。天朗气清，惠风和畅，湛蓝的天空

与无垠的大海在远方连成一片，让人心旷神怡。

海轮缓缓开动，海风扑面而来，带着一缕淡淡的

咸味。沿途一群海鸥跟随着船只翱翔，饶有兴致的我

体验了一番喂食海鸥的别样乐趣。海鸥灵动的身影在

海面上空划过，为旅途增添了一份生机。

一上岛，首先映入眼帘的是一座庄严的甲午战争

陈列馆。走进陈列馆，历史的气息扑面而来，每一件

展品都像是一个历史的讲述者，将甲午战争的场景一

一展现在我的眼前。同时我还看到了北洋水师们奋勇

抗敌的英勇身姿，也看到了战争失败后国家所遭受的

苦难，心情愈发沉重。进入定远舰模型舱内参观，仿

佛穿越了时空，回到了那个战火纷飞的年代，感受到

了将士们在舰上生活与战斗的场景。

乘坐环岛观光车游览，一路上，风景秀丽，绿树

成荫。来到东泓炮台，只见炮台静静地屹立在那里，

炮口依旧对着远方的海面，仿佛在时刻警惕着敌人的

入侵。不远处的防御工事，它们虽然历经岁月的洗

礼，但依然能够让人感受到战争的残酷。

刘公岛博览园内的海圣殿气势恢宏，中华海坛庄严

肃穆。在这里，我了解到了刘公岛的历史文化以及海洋文

化，对这片土地有了更深刻地认识。

这次刘公岛之行，让我对甲午战争的历史有了更深

刻的理解，也让我更加珍惜今天来之不易的和平生活。我

相信，这段红色之旅将永远铭刻在我的心中，激励着我为

国家的繁荣富强而努力奋斗。

 / 蒋 媛W

每个人的生命中都有一段属于自己的蜕变之

路，那是一段充满挑战和奋斗的旅程，是从平凡

到不平凡的跨越，在这条成长路上我即将启程，

有紧张兴奋，也有惶恐不安，但更多的还是期

待，期待在这条未知的旅程我能收获什么。

我很荣幸加入了远力健这个大家庭，作为一

名新进员工，我心怀感恩，满怀期待，因为与之

前的工作环境截然不同，所以我得全身心投入，

虚心求教，关注细节，尤其是从事行政工作，细

节决定成败，只有从每一个细节中吸取养分，才

能够茁壮成长！

入职的这段时间里，我深刻地体会到观察对

于行政助理的重要性，公司里的每个事物，大到

公司会议，小到一盆小小的绿植，都需要你时刻

的观察，同时也让我体会到每一次的项目推进都

是对自己的考验，也是对个人能力的挑战，通过

自身的不断克服困难与挑战，让我体会到了与以往完

全不同的感受。

其次，我也深刻体会到团队合作的重要性，在这

个团结奋进的大家庭里，每个人都承担着不可或缺的

责任，我与同事之间相互携手，他们给我加油鼓劲，

共同构筑起一个坚实的事业堡垒。

然而，在成长的路上，我才刚开始，却也深感不

易，也发现了自己身上很多不足之处，每一次的疏

忽，每一次的挫折与不足，都是一次深刻的反省，每

一次的错误都是我宝贵的财富，为了让自己加速成

长，我也希望自己能够坚持自我、不忘初心，真正做

到一次比一次更好，能够在成长这条路上越走越远，

也希望自己能够在新职场上书写自己的新篇章，让我

从“新”出发，从“心”开始！

 / 占莹莹W

从“新”出发，从“心”开始

用声音丈量世界
武汉游记

在这个金色的秋天，国庆节如期而至。

作为中国的盛大节日，我选择了武汉作为旅

行地，去感受这座城市的独特魅力。

抵达武汉，首先映入眼帘的是那雄伟的

长江大桥。江水滔滔，大桥横跨两岸，尽显

壮丽。走进市区，繁华的街道、熙熙攘攘的

人群，无不展现出这座城市的活力与魅力。

武汉的建筑风格也格外独特，融合了现代与

传统的元素，令人眼前一亮。

黄鹤楼是武汉的标志性建筑，也是中国

古代建筑的瑰宝。登上黄鹤楼，俯瞰整个武

汉市，壮丽的江景尽收眼底。历史与现代在

这里交织，让人不禁感叹岁月的流转。边上

还有许多古色古香的建筑和历史遗迹，如古

琴台、东湖等，都值得一游。

武汉的美食也是不可错过的。热干面、

鸭脖、豆皮、藕汤等特色小吃，让人垂涎欲

滴。在老街巷中穿梭，寻找那些隐藏在街头

巷尾的美食店，品尝地道的武汉美食。此

外，武汉的夜市也是一道亮丽的风景线，各

种小吃琳琅满目，让人流连忘返。

从杭州到武汉，从西湖到东湖，不同的

位置，不同的湖光山色，但有相同的治愈作

用。沿着东湖绿道骑行，感受大自然的美丽

与宁静。沿途的风景如画，让人心旷神怡。

在湖边休息，欣赏湖水的波光粼粼，感受秋

日的微风拂面，让人静下来，与大自然共

振。

汉口江滩是武汉的一大休闲胜地，这里

可以欣赏到长江的壮丽景色。在江滩上漫

步，感受江风的吹拂，欣赏夕阳下的江景，

让人心情愉悦。夜晚的汉口江滩更是热闹非

凡，灯火辉煌的夜景让人流连忘返。

这座城市的历史底蕴、美食文化、自然

风光，让我感受到了武汉的独特魅力。在国

庆这个特殊的时刻，我更加深刻地感受到了

祖国的繁荣昌盛。通过这次旅行，不仅放松

了自身的心情，增长了见识，也体会到了旅

行的意义，不仅在于欣赏美景、品尝美食，

更在于感受不同城市的魅力、拓展自己的视

野。

 / 洪丽娜W

在2024年的巴黎残奥会上，各国运动员以不屈

的精神和顽强的斗志，为我们呈现了一场场震撼人

心的比赛。作为中国人，我尤为关注中国运动员的

表现。

中国选手邸东东的表现让我印象深刻。在男子

跳远T11级决赛中，这位视障运动员蒙着双眼，却凭

借惊人的毅力和精准的跳跃技巧，一跃跳出6米85的

成绩，打破了美国运动员保持了10年之久的世界纪

录，并为中国队夺得金牌。他这一跳，不仅是对自

己极限的挑战，对命运的抗争，更是展现了人类精

神的伟大与不屈。

邸东东的夺冠之路并非一帆风顺。他面临着视力

障碍的挑战，在训练中需要付出比常人更多的努力和

汗水。然而，他从未放弃，始终坚持着自己的梦想和

目标。在巴黎残奥会的赛场上，他用自己的行动诠释

了什么是真正的勇敢和坚持，也让我们看到了中国运

动员的拼搏精神和爱国情怀。

中国代表团其他运动员的表现也同样很出色。他

们在各自的项目中奋力拼搏，为中国队赢得了一枚又

一枚奖牌。这些奖牌背后，是运动员们无数次的跌倒

与爬起，是汗水与泪水的交织，更是对梦想的执着追

求。

2024年巴黎残奥会不仅是一场体育盛宴，更是一

次精神的洗礼。它让我们看到了人类在面对困难和挑

战时，所展现出的不屈精神和无限可能。中国运动员

在这次残奥会上的表现，不仅为中国赢得了荣誉，更

为全世界树立了榜样。

 / 黄烨嘉W
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